Reha- Erwartungen

Im Folgenden finden Sie eine Reihe von Aussagen, die Erwartungen und Wunsche von Pati-
enten in einer Rehabilitationsklinik beschreiben. Sicherlich werden auch Sie mit bestimmten
Erwartungen und Wiinschen in die Rehabilitationsklinik kommen.

Bitte lesen Sie die nachfolgenden Aussagen der Reihe nach durch und kreuzen Sie bei jeder
Aussage an, in welchem Malie Sie den genannten Erwartungen und Winschen zustimmen.
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e Icherwarte, dass ich mich eine Zeit lang um ] ] [] []

nichts kimmern muss
e Ich erwarte, dass ich mich erhole
e Icherwarte, dass ich lerne, gesiinder zu leben

e Icherwarte, dass ich meine Leistungsfahigkeit
erhéhen kann

e Ich erwarte, dass ich beruflichen Stress abbau-
en kann

e Ich erwarte, dass ich lerne, mir mehr Freizeit
zu nehmen und sie fir mich zu nutzen

e Ich erwarte, dass ich meine verminderte Leis-
tungsfahigkeit hier bestatigt bekomme
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e Ich erwarte, dass man mir bei einer Rentenan-
tragstellung hilft
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